伤口、造口专科护理门诊简介

为了提高健康医疗行为的延续性和巩固医疗效果,在医院领导对专科护士发展的高度重视下，昆山市第一人民医院护理工作专科化发展的道路走在了苏州地区的前列。2009年4月开设苏州地区首家伤口、造口专科护理门诊。由经过WCET（世界造口治疗师协会）认证机构培训并获得专业资格认定的造口治疗师为中心开展业务工作。       对昆山地区的造口病人开展各种造口并发症的护理与宣教工作。开诊至今已接诊近500余人次的各种伤口造口需处理的病人。同时也提供为行动不便的特殊病人进行上门服务，以提高患者的生活质量。
陆  英  主管护师、大专学历 、昆山市第一人民医院肛肠外科护士长，经南京医科大学造口治疗学校培训2009年1月获得国际造口治疗师协会颁发的“造口治疗师”执业证书。昆山市首位国际造口治疗师，江苏省造口、伤口治疗师学会委员。

工作范围   造口护理：造口者心理咨询、术前定位、造口用具的选择指导、各种造口并发症的预防和处理及造口人士的联络沟通；伤口护理：根据病人情况，应用先进的方法与敷料预防与处理各种急慢性伤口与溃疡，如：压疮、动静脉溃疡、糖尿病足、窦道及慢性难愈伤口等等；失禁护理：指导病人进行间歇导尿、盆底肌功能锻炼，以及大小便失禁的皮肤护理与处理。
开诊时间：每周二8：00—11：30
地  点：昆山市第一人民医院门诊三楼造口伤口护理门诊（304诊室）
预约电话：0512—57561120
